
         

                                                        
Как только ребёнок начнёт делать первые шаги, можно начинать осваивать РИТМ. Поиграйте с малышом в 

такую игру: хлопайте в ладоши или топайте ногой в ритм музыки. Сначала вы будете делать все движения за 

ребёнка, хлопать его ладошками, помогать топать ножками, сидя на стуле. Постепенно ребёнок научится 

слышать ритм самостоятельно. 

 

Когда малыш научится произносить первые слова, то можно начинать развивать МУЗЫКАЛЬНЫЙ СЛУХ, 

знакомить ребёнка с высокими и низкими звуками. Для этого можно использовать свой голос, колокольчики, 

или детские музыкальные инструменты. Покажите малышу, как летает и поёт птичка (очень высокие звуки), 

как лает собачка (звуки средней высоты), как ревёт мишка (низкие). Ребёнок сопровождает звуки движениями. 

 

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ ЗВУКА можно изучать с помощью рисования. 

Пусть ваш ребёнок, пока звучит нота, рисует на листе бумаги линию, а когда звучание закончится, перестанет 

рисовать. Скажите ребёнку: «Посмотри, какой длинный звук!» А на короткие звуки линии будут короткими 

или вообще превратятся в точки. 

 

Для более старших детей есть увлекательная игра на развитие СЛУХОВОГО ВОСПРИЯТИЯ «УГАДАЙ ЧТО 

ЗВУЧИТ». Для этой игры вам понадобятся  несколько предметов, которые есть в каждом доме. Например, 

кастрюля, тарелка, стакан, чашка.  Далее с теми же предметами можно сочинять простые мелодии. 

 

Игра «Угадай песенку» - развиваем ЧУВСТВО РИТМА. Правила игры очень просты. Задумайте какую-либо 

хорошо известную ребёнку песенку и прохлопайте её ритм.  Пусть он угадает песню, а затем загадает свою. 

 


